
第１回 口腔ケア実技の実地研修会 

in 介護老人保健施設 光風 

研修会報告 

更新日 平成30年12月 

 

平成 30 年 11 月 8 日（木）、「口腔ケア実技の実地研修会」と題し、壱岐地域リハビリテーション広域

支援センター：口腔ケア・栄養委員会主催の研修会を開催しましたのでその研修会の概要についてご報

告いたします。 

今回、実技研修会実行委員内の専門職（歯科医師・歯科衛生士・言語療法士・看護師など）を派遣し、

標準的な口腔ケアや嚥下についての研修や実際のケースを用いての実技、困難なケースを関しての質疑

応答などを行い、より実践的で『職場で活かせる』技術や知識の習得を目指す目的で研修会を開催しまし

た。 

 

勉強会概要 

【日時】 

平成30年11月8日(木) 

午後2時00分～午後3時30分まで 

 

【参加者】  

 74名 

 

【内容】 

講義1「口腔内の評価について」           講師：ひさた歯科医院 久田剛士院長 

実演1「実際の口腔ケアの実技・補足説明」      講師：歯科衛生士２名 

実演2「実際の口腔ケアの実技・補足説明」      講師：歯科衛生士２名  

 

【感想】 

口腔ケアの際に簡単にわかりやすい評価方法や実際に歯科衛生士よる口腔内のケアの仕方について学

ばせていただき、口の中の大切さや実際に現場でどのように口腔内のケアを行えばいいのかが確認でき

る内容でした。今回学んだ内容をもとに、壱岐全土に口腔ケアの大切さや評価の大切さを提供できるよ

うにしたいと思います。 

 

 

 

【場所】 

介護老人保健施設 光風 ２階リハビリ室 

 


